
 

Regulamin III Turnieju Sołectw o Puchar Wójta Gminy Dębno 

 

§ 1. 

Niniejszy regulamin określa warunki, na jakich odbędzie się III Turniej Sołectw                                 

o Puchar Wójta Gminy Dębno, ogłoszony we wszystkich sołectwach z terenu Gminy Dębno. 

§ 2. 

Celem Turnieju jest integracja sołectw Gminy Dębno, aktywizacja społeczeństwa poprzez 

udział w różnych formach rekreacji z zakresu kultury fizycznej i sportu, propagowania idei 

współzawodnictwa. 

§ 3. 

Turniej odbędzie się w dniu 28 lipca 2019 r. o godz. 14:00 na placu przy scenie w sołectwie 

Doły. 

§ 4. 

Organizatorem Turnieju jest Wójt Gminy Dębno oraz sołectwo Doły. 

§ 5. 

1. W Turnieju uczestniczą drużyny z poszczególnych sołectw, zgłoszone przez Sołtysów 

(kierowników drużyn) do Referatu Promocji, Rozwoju i Wsparcia Inwestycji Urzędu 

Gminy Dębno. 

2. Zgłoszenia drużyny należy dokonać na formularzu stanowiącym załącznik                             

nr 1 do regulaminu nie później niż do dnia 19 lipca 2019 r. 

3. Prawidłowość listy zgłoszeniowej potwierdza kierownik drużyny. 

4. Zawodnicy muszą posiadać przy sobie dowody tożsamości ze zdjęciem lub legitymację 

szkolną (w przypadku osób niepełnoletnich). 

§ 6. 

1. Wymagane jest, aby drużyny z poszczególnych sołectw składały się z siedmiu osób,                       

w skład których wejdą: 

- sołtys lub osoba w zastępstwie sołtysa z Rady Sołeckiej, 

- 2 mężczyzn, 

- 2 kobiety, 

- 2 dzieci (dziewczynka do 15 roku życia i chłopiec do 15 roku życia). 

2. Każdy zgłoszony zawodnik składa oświadczenie o stanie swojego zdrowia, na druku 

wskazanym przez Organizatora (załącznik 2 do regulaminu). Na podstawie 

podpisanego oświadczenia zawodnik zostaje dopuszczony do uczestnictwa                                     

w poszczególnych konkurencjach, W przypadku podania fałszywych danych 

odpowiedzialność spoczywa na zawodniku oraz kierowniku drużyny. 

 

§ 7. 

 

Przed każdą konkurencją odbędzie się losowanie decydujące o kolejności startowej 

drużyny i o numerze toru startowego. 

 

 

 

 



§ 8. 

 

Konkurs rozgrywany jest w następujących konkurencjach sportowych: 

 

I. Slalom węża 

W tym zadaniu biorą udział wszyscy zawodnicy. Osoby ustawiają się w linii i łapią za 

ręce. Slalomem biegną pomiędzy pachołkami, natomiast za ostatnim z nich przekładają 

przez stworzonego z siebie „węża” pozostawione tam hula-hop i wracają również 

slalomem do mety. W trakcie całej konkurencji uczestnicy nie mogą puścić swoich rąk. 

Za puszczenie ręki sąsiada drużynie do czasu końcowego zostanie doliczone karne 5 

sekund. Wygrywa drużyna, która w najkrótszym czasie wykona zadanie i przekroczy 

linię mety.  

 

II. Ciągnięcie traktora 

W konkurencji startuje cała drużyna. Ciągnąc za linę zaczepioną do przedniego zaczepu 

ciągnika, zawodnicy przeciągają go od startu do mety tj. na dystansie 15 m. W trakcie 

wykonywania zadania w pojeździe będzie przebywać osoba nadzorująca tor jazdy, 

wyznaczona przez Organizatora. Dopuszcza się możliwość użycia rękawic przez 

zawodników. Wygrywa zespół, który wykona konkurencję w najkrótszym czasie.  

 

III. Przelewanie wody 

W tym zadaniu biorą udział wszyscy zawodnicy z drużyny. Sześć osób siada w linii 

przed sobą w siadzie skrzyżnym („po turecku”), ostatnia – siódma osoba znajduje się                   

w wyznaczonym miejscu (na starcie) za nimi.  Każdy z siedzących zawodników trzyma 

w dłoni kubek. Pierwszy z zawodników (tj. ten znajdujący się bliżej miski) biegnie do 

miski z wodą ustawionej w odległości 5 metrów i napełnia nią kubek, następnie siada                  

i przelewa ją do kubka osoby za sobą, wyciągając ręce za głowę. Niedopuszczalny jest 

obrót bokiem. Ostatni z siedzących zawodników wlewa wodę do pojemnika (wiadra) 

siódmej osoby. Kolejno biegnie do misy stając się pierwszym w szeregu. Pozostałe 

osoby przesuwają się do linii startu. Woda musi zostać przelana przez każdą z osób 

trzymających kubek, aż do pojemnika (wiaderka). Klasyfikacja drużyn, nastąpi według 

czasu ukończenia zadania, za które uznaje się napełnienie pojemnika (wiaderka) wodą 

do wyznaczonego przez organizatora poziomu.  

 

IV. Spacer na nartach 

W spacerze biorą udział 3 osoby – 2 osoby dorosłe (kobieta, mężczyzna) i dziecko. 

Wszyscy ustawiają się w wymienionej kolejności (dziecko, kobieta, mężczyzna)                            

i przypinają nogi do dwóch desek imitujących narty (przypięcie za pomocą rzepów, 

opasek, taśmy). Na nartach mają do pokonania trasę o łącznej długości 40 metrów. 

Wszystkie drużyny startują jednocześnie z punktu „start”. Dobiegają do punktu 

ustawionego na 20 m. wyznaczonego pachołkiem. Następnie zawracają (obiegając 

pachołek ) i cały czas mając na nogach narty wracają do mety. Wygrywa drużyna, która 

najszybciej wykona zadanie.    

 

V. Przerzucanie opony 

W zadaniu bierze udział 4 dorosłych zawodników (2 kobiety i 2 mężczyzn – 

konfiguracja dowolna). Ich celem jest przerzucanie opony o kąt 180 stopni w kierunku 

mety. Dystans wynosi 40 metrów (2x20 m.) Po pokonaniu połowy dystansu zawodnicy 

zamieniają się. Opony nie wolno toczyć. Wygrywa drużyna, która pokona trasę                              

w  najkrótszym czasie.  

https://pl.wikipedia.org/wiki/Opona_pneumatyczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stopie%C5%84_(k%C4%85t)


 

VI. Cięcie drzewa na czas 

W tej konkurencji bierze udział 2 dorosłych zawodników. Ich zadaniem jest jak 

najszybsze przepiłowanie pnia drewna przy użyciu piły typu Moja Twoja. Wygrywa 

drużyna, która wykona zadanie w krótszym czasie. Dopuszcza się możliwość użycia 

rękawic przez zawodników.  
 

VII. Budowa wieży z kostek słomy 

W kolejnym zadaniu bierze udział cała drużyna. Rolą zawodników jest ustawienie                         

z kostek słomy jak najwyższej wieży. Sposób układania jest dowolny (poziomo, 

pionowo, ukośnie). Wygrywa zespół, który ustawi wyższą konstrukcję, tak aby nie 

przewróciła się. W przypadku zburzenia wieży, w wyznaczonym czasie można 

rozpocząć wykonanie zadania od nowa. Dopuszcza się możliwość użycia rękawic przez 

zawodników. Na wykonanie konkurencji drużyny mają 3 minuty. Przewidziane jest 

rozstrzygnięcie w formie remisu, wówczas drużyny otrzymują tę samą liczbę punktów, 

adekwatną do zajętego miejsca.  

 

VIII. Rzucanie jajkiem 

W konkurencji bierze udział sołtys (bądź osoba w jego zastępstwie) i pozostali 

członkowie drużyny. Zawodnicy otrzymują 6 szt. jaj (surowych). Konkurencja polega 

na rzuceniu w stronę sołtysa (bądź osoby, która wystąpi w jego zastępstwie) jajka                                  

z odległości 3-8 m, tak aby sołtys je złapał w całości. Rozpoczyna dziecko rzutem                                    

z dystansu 3 metrów, a każda kolejna osoba zwiększa odległość o 1 metr. Zatem ostatni 

uczestnik wykonuje zadanie z odległości 8 m od  łapiącego. Wygrywa drużyna, u której 

liczba nierozbitych jaj będzie wyższa. Dopuszczalne jest wyłączne łapanie jaj rękoma. 

W tej konkurencji również przewidziane jest rozstrzygnięcie w formie remisu, wówczas 

drużyny otrzymują tę samą liczbę punktów, adekwatną do zajętego miejsca.  

 

IX. * Przeciąganie liny na boso 

W zadaniu bierze udział cała drużyna. Na wstępie zostaną wylosowani przeciwnicy dla 

każdej z drużyn. W połowie liny zawiązana jest wstążka. Zadaniem zawodników jest 

przeciągnięcie liny 3 m w swoją stronę - bez obuwia. W tej konkurencji nie dopuszcza 

się możliwości użycia rękawic przez zawodników. Wygrywa ta drużyna, która uczyni 

to szybciej.   

* Konkurencja zostanie rozegrana w przypadku: parzystej liczby zgłoszonych do 

turnieju drużyn – systemem pucharowym (drabinka), bądź jako konkurencja 

rozstrzygająca wynik końcowy, jeśli co najmniej dwie drużyny uzyskają taką samą liczbę 

punktów po zakończeniu wszystkich konkurencji.  

§ 9. 

Wyniki poszczególnych drużyn będą podawane na bieżąco po każdej konkurencji. 

§ 10. 

1. W konkurencjach, w których nie wyodrębniono innej zasady punktacji, punkty 

przyznawane są według następującego schematu: 

- I miejsce – 10 pkt., 

- II miejsce – 9 pkt., 

- III miejsce – 8 pkt., 



i za każde kolejne o 1 mniej do wyczerpania listy startujących (liczba punktów za pierwsze                       

i kolejne miejsca jest uzależniona od ilości startujących drużyn). 

2. Dogrywkę w przypadku uzyskania tego samego wyniku w danej konkurencji 

przewiduje się tylko dla trzech pierwszych miejsc. W pozostałych przypadkach drużyny 

otrzymują równą ilość punktów do klasyfikacji liczoną dla miejsca wyższego (np.                         

2 zawodników uplasowało się na IV pozycji – każdy otrzymuje po 7 pkt. Zostaje 

pominięte miejsce V, a następna drużyna zostaje sklasyfikowana na VI pozycji                                

i otrzymuje 5 pkt.). 

3. Przy równym wyniku końcowym drużyn o kolejności w klasyfikacji ogólnej decyduje 

ilość wyższych miejsc w poszczególnych konkurencjach. 

4. W przypadku niewyłonienia drużyny według § 10 pkt. 3 zostanie przeprowadzona 

dodatkowa konkurencja zaproponowana przez Organizatora. 

§ 11. 

Do prowadzenia zawodów Organizatorzy wyznaczają sędziów, którzy odpowiadają za 

prawidłowy przebieg konkurencji podczas Turnieju.  

§ 12. 

Sołtysi lub osoby w zastępstwie sołtysa mają prawo zgłosić protest dotyczący zauważonego 

przez siebie naruszenia regulaminu i zasad konkurencji jeżeli są przekonani, że sędzia mógł 

tego nie zauważyć.  

§13. 

1. Organizatorzy powołują komisję sędziowską do rozpatrywania odwołań dotyczących 

nieprawidłowego przebiegu konkurencji. 

W skład komisji sędziowskiej wchodzą: 

 - sędzia główny,  

 - sędziowie pomocniczy, 

 - osoba wyznaczona przez Urząd Gminy Dębno. 

2. Decyzja komisji sędziowskiej jest ostateczna. 

§ 14. 

Decyzja komisji sędziowskiej, co do wskazania zwycięskich drużyn Turnieju oraz przyznania 

im nagród jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie. 

§ 15. 

1. Drużyny zajmujące miejsca I – III otrzymują puchary. Wszystkie drużyny otrzymują 

dyplomy. 

2. Stosowanie innych wyróżnień, nagród, pucharów oraz medali ustalają Organizatorzy, 

uwzględniając własne możliwości finansowe. 

§ 16. 

1. Uczestnicy Turnieju wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych (imię, 

nazwisko i miejscowość zamieszkania) w celu organizacji, przeprowadzenia i promocji 

III Turnieju Sołectw o Puchar Wójta Gminy Dębno. 

2. Uczestnik Turnieju oświadcza, że jego dane w oświadczeniu (Załącznik nr 2 do 

Regulaminu) są podane świadomie, dobrowolne i są zgodne z prawdą. 

3. Wójt Gminy Dębno, Wola Dębińska 240, 32-852 Dębno, tel. (14) 66-56-714, e-mail: 

sekretariat@gminadebno.pl zgodnie do Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego                            

mailto:sekretariat@gminadebno.pl


i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych 

w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L119 z 04.05.2016) 

oświadcza, że jest administratorem danych osobowych uczestnika Turnieju.  

4. Nadzór nad prawidłowym przetwarzaniem danych osobowych w Urzędzie Gminy 

Dębno sprawuje Inspektor Ochrony Danych Osobowych – Łukasz Franczyk. 

Wola Dębińska 240, 32-852 Dębno, tel. (14) 66 -56 -714 

e-mail: sekretariat@gminadebno.pl 

5. Dane uczestników Turnieju (imię, nazwisko i miejscowość) będą przetwarzane w celu 

organizacji, przeprowadzenia i promocji Turnieju na podstawie art. 6 ust.1                              

lit. a ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 

r. oraz na podstawie art. 9 ust.1 lit. a ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.  

6. Uczestnik Turnieju ma prawo dostępu do treści danych oraz ich sprostowania, usunięcia 

lub ograniczenia przetwarzania, a także prawo sprzeciwu, zażądania zaprzestania 

przetwarzania i przenoszenia danych, jak również prawo do cofnięcia zgody                                     

w dowolnym momencie oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego                            

tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

7. Udostępnianie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże niezbędne w celu wzięcia 

udziału w Turnieju.  

8. Odbiorcami danych będą użytkownicy strony www.gminadebno.pl, podobnie jak 

pozostali uczestnicy organizowanego Turnieju oraz osoby znajdujące się na terenie 

imprezy.  

9. Dane udostępnione przez Uczestnika Turnieju nie będą podlegały profilowaniu.  

10. Administrator danych nie ma zamiaru przekazywać danych osobowych do państwa 

trzeciego lub organizacji międzynarodowej.  

11. Okres przechowywania danych – dane osobowe uczestników Turnieju będą 

przechowywane przez okres niezbędny do celów, o których mowa wyżej, a także po ich 

zakończeniu w celach statystycznych i archiwalnych, w tym publikacji wyników 

Turnieju. 

12. Uczestnicy i/lub drużyna wyrażają zgodę na opublikowanie ich danych osobowych na 

stronie internetowej Organizatora w postaci: imienia i nazwiska, nazwy drużyny, 

miejsca zamieszkania w danym sołectwie, uzyskanych wyników w poszczególnych 

konkurencjach Turnieju. W przypadku wygranej w Turnieju (zajęcie I,II, II miejsca) 

uczestnik i/lub drużyna zgadza się na publikację przez Organizatora i za pośrednictwem 

środków masowego przekazu ich danych osobowych, a także wyraża zgodę na 

bezpłatne i nieograniczone w czasie wykorzystywanie jego wizerunku w przekazach 

medialnych związanych z Turniejem.  

13. Uczestnik Turnieju poprzez zaakceptowanie oświadczenia (załącznik nr 2) wyraża 

zgodę na przystąpienie do udziału w Turnieju i przetwarzania danych osobowych.  

§ 17. 

1. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu. 

2. Zawodnicy biorący udział w Turnieju Sołectw o Puchar Wójta Gminy Dębno w 2019 

roku nie są objęci ubezpieczeniem od następstw nieszczęśliwych wypadków, drużyny 

ubezpieczają się na własny koszt. 

3. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do zapoznania się w regulaminem i przestrzegania 

go podczas rozgrywek. 

§ 18. 

Szczegółowe informacje o konkursie można uzyskać w Referacie Promocji, Rozwoju                                   

i Wsparcia Inwestycji Urzędu Gminy Dębno (pok. 212 i pok. 213) oraz pod nr tel.                              

(14) 631-85-55, (14) 631-85-56.  

mailto:sekretariat@gminadebno.pl
http://www.gminadebno.pl/

